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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
МДК 01.03 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации

1.1. Цель и планируемые результаты освоения производственной практики
В рамках программы производственной практики обучающимися осваиваются общие компетенции (ОК) и профессиональные компетенции (ПК).
1.1.1. Перечень общих компетенций 
	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01
	[bookmark: _Toc132208065]Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 02
	[bookmark: _Toc132208067]Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 04
	[bookmark: _Toc132208069]Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 05
	[bookmark: _Toc132208071]Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	ОК 09
	[bookmark: _Toc132208073]Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках

	
	


1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 
	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 3
	[bookmark: _Toc132208078]Осуществление медицинской реабилитации и абилитации

	ПК 3.1.
	[bookmark: _Toc132208080]Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации;

	ПК 3.2.
	[bookmark: _Toc132208082]Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов;

	ПК 3.3.
	[bookmark: _Toc132208084]Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы социального риска.


[bookmark: _Hlk133844374]1.1.3. Личностные результаты
	Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности

	Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности
	ЛР 13

	Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности
	ЛР 14 

	Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами
	ЛР 15

	Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность
	ЛР 16

	Соблюдающий нормы медицинской этики, морали, права и профессионального общения
	ЛР 17



1.1.4. В результате освоения производственной практики обучающийся должен
	Иметь практический опыт
	проведения доврачебного функционального обследования и оценки функциональных возможностей пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации;
направления пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной
программы реабилитации или абилитации инвалидов;
направления пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к врачу-специалисту для назначения и проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей;
оказания паллиативной медицинской помощи;
оказания паллиативной медицинской помощи пациентам, в том числе пациентам с онкологическими заболеваниями, нуждающимся в наркотических и сильнодействующих лекарственных средствах в соответствии с рекомендациями врачей-специалистов;
определения медицинских показаний для оказания паллиативной медицинской помощи;
выполнения назначений врачей-специалистов по медицинской реабилитации в соответствии с индивидуальной программой реабилитации пациента или абилитации инвалидов с учетом возрастных особенностей и плана реабилитации;
проведения оценки эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации.

	Уметь
	проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации, проводить оценку функциональных возможностей пациента, определять реабилитационный потенциал с учетом диагноза, возрастных особенностей
методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила формулировки реабилитационного диагноза;
правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации;
направлять пациента на санаторно-курортное лечение по профилю заболевания, самостоятельно и (или) совместно с врачом в соответствии с рекомендациями врачей-специалистов оформлять медицинские документы;
оценивать интенсивность болевого синдрома;
проводить оценку интенсивности тягостных для пациента симптомов, в том числе боли, Определять и документировать невербальные признаки боли у пациента, рассчитывать ранговые индексы боли, проводить мониторинг уровня боли в движении и в покое;
осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании;
направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую
паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии медицинских показаний;
обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, навыкам ухода;
Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей в соответствии с действующим порядком организации медицинской реабилитации;
применять методы и средства медицинской реабилитации пациентам по назначению врачей-специалистов в соответствии с индивидуальной программой реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей и плана реабилитации;
контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных особенностей.

	Знать
	порядок организации медицинской реабилитации;
функциональные последствия заболеваний (травм), методы доврачебного функционального обследования пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, пераций, хронических заболеваний на этапах реабилитации, Международная классификация функционирования (МКФ);
методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила формулировки реабилитационного диагноза;
правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации;
мероприятия по медицинской реабилитации пациента, медицинские показания и противопоказания к их проведению с учетом диагноза, возрастных особенностей в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, порядком медицинской реабилитации,  клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;
 правила оформления и выдачи медицинских документов при направлении пациентов на санаторно-курортное лечение и на медико-социальную экспертизу;
технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых и детей; правила, виды, методы и средства лечения хронического болевого синдрома; правила оказания симптоматической помощи при тягостных расстройствах;
категории пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболеваниями и (или) состояниями, принципы обследования, диагностики и лечения пациентов с заболеваниями в терминальной стадии развития, медицинские показания для направления пациентов в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную медицинскую помощь в стационарных условиях;
правила и методы лечения хронического болевого синдрома;
методы и средства обучения пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, навыкам ухода;
перечень показаний для оказания паллиативной медицинской помощи, в том числе детям;
мероприятия по медицинской реабилитации пациента;
медицинские показания и противопоказания к проведению мероприятий по медицинской реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, порядком медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;
средства и методы медицинской реабилитации;
правила составления, оформления и реализации индивидуальных программ реабилитации;
правила контроля эффективности и безопасности реабилитационных мероприятий.






















2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

2.1. Структура производственной практики
	Вид производственной практики 
	Объем часов

	Объем образовательной программы производственной практики
	30


	в т.ч. в форме практической подготовки
	

	Промежуточная аттестация (комплексный дифференцированный зачёт)
	6



2.2. Тематический план и содержание производственной практики 
	Наименование разделов и тем профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК)
	Виды работ
	Объем в часах

	1
	2
	3

	Раздел 1. Организация и осуществление медицинской реабилитации
Раздел 2. Осуществление медицинской реабилитации и абилитации пациентов с различной патологией
Раздел 3. Осуществление паллиативной помощи
	

	МДК 01.03 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации
	

	Тема 1.1. 
Инструктаж по технике безопасности
Работа на терапевтическом участке
	1. Виды работ
	

	
	Организация практики, распределение по рабочим местам
Получение инструктажа по охране труда и противопожарной безопасности.
Ознакомление со структурой учреждения здравоохранения и правилами внутреннего распорядка.
Оформление документов по направлению пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, к врачу-специалисту для назначения и проведения мероприятий медицинской реабилитации
Проведение доврачебного функционального обследования и оценка функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации 
Выполнение работ с соблюдением норм медицинской этики, морали и права
Выполнение работ с соблюдением лечебно-охранительного режима и правил внутреннего распорядка
Соблюдение требований охраны труда и противопожарной безопасности во время выполнения процедур и манипуляций
Мытье рук, использование средств защиты
Соблюдение правил охраны труда и мер предосторожности при работе с дезинфицирующими средствами
Беседа с родственниками пациента о психологической поддержке пациента
1. Измерение роста
2. Измерение массы тела
3. Определение индекса массы тела (ИМТ)
4. Определение жироотложения
5. Определение пульса и его характеристик
6. Измерение АД 
7. Определение длины верхней конечности
8. Определение длины нижней конечности
9. Определение окружности верхней конечности
10. Определение окружности нижней конечности
11. Определение окружности головы и щеи
12. Определение ширины плеч
13. Определение ширины таза
14. Определение окружности и экскурсии грудной клетки
	6

	Тема 1.2. 
Работа на терапевтическом участке
	1. Виды работ
	

	
	Оформление документов по направлению пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, к врачу-специалисту для назначения и проведения мероприятий медицинской реабилитации
Проведение медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы социального риска
Выполнение мероприятий по медицинской реабилитации и проведение оценки эффективности и безопасности в соответствии с индивидуальной программой реабилитации пациента или абилитации инвалидов с учетом диагноза, возрастных особенностей
Выполнение работ с соблюдением норм медицинской этики, морали и права
Выполнение работ с соблюдением лечебно-охранительного режима и правил внутреннего распорядка
Соблюдение требований охраны труда и противопожарной безопасности во время выполнения процедур и манипуляций
Мытье рук, использование средств защиты
Соблюдение правил охраны труда и мер предосторожности при работе с дезинфицирующими средствами
Осуществление наблюдения и контроля за состоянием пациентов
Соблюдение правил личной гигиены
1. Динамометрия
2. Обучение пациента и его окружения организации рационального питания
3. Оценка трудоспособности пациента
4. Заполнение больничного листа форма №347н
5. Заполнение санаторно-курортной карты форма 072/у-04, 076/у-04 (дети)
6. Заполнение индивидуальной программы реабилитации
7. Составление плана-схемы работы по выявлению социально уязвимых категорий населения на обслуживаемом участке
8. Правила оказания консультативной помощи пациенту и его окружению
9. Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации инвалидов, участников военных действий, лиц, получивших профессиональные заболевания, пожилых и престарелых людей, одиноких лиц, лиц из групп социального риска
10. Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации инвалидов, участников военных действий, лиц, получивших профессиональные заболевания, пожилых и престарелых людей; одиноких лиц, лиц из групп социального риска
11. Оценить уровень боли
12. Оказание паллиативной помощи при хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов
	6

	Тема 1.3. 
Кабинет (отделение) ЛФК
	1. Виды работ
	

	
	Проведение доврачебного функционального обследования и оценка функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации
Выполнение мероприятий по медицинской реабилитации и проведение оценки эффективности и безопасности в соответствии с индивидуальной программой реабилитации пациента или абилитации инвалидов с учетом диагноза, возрастных особенностей
Выполнение работ с соблюдением норм медицинской этики, морали и права
Выполнение работ с соблюдением лечебно-охранительного режима и правил внутреннего распорядка
Соблюдение требований охраны труда и противопожарной безопасности во время выполнения процедур и манипуляций
Мытье рук, использование средств защиты
Соблюдение правил охраны труда и мер предосторожности при работе с дезинфицирующими средствами
Беседа с родственниками пациента о психологической поддержке пациента
Осуществление наблюдения и контроля за состоянием пациентов
Соблюдение правил личной гигиены.
Проведение текущего и итогового контроля за пациентом до и после проведения реабилитационных мероприятий с помощью ЛФК
Обучение пациента выполнению комплекса упражнений и контролю за состоянием самостоятельно
1. Подготовка пациента к процедуре ЛФК
2. Принципы составления комплексов физических упражнений
3. Проведение основных приёмов комплексов лечебной физкультуры пациентам различных категорий
4. Комплекс упражнений ЛФК при заболеваниях опорно-двигательного аппарата
5. Комплекс упражнений ЛФК при заболеваниях сердечно-сосудистой системы
6. Комплекс упражнений ЛФК при заболеваниях дыхательной системы
	6

	Тема 1.4.
Массажный кабинет
	1. Виды работ
	

	
	Проведение доврачебного функционального обследования и оценка функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации Выполнение мероприятий по медицинской реабилитации и проведение оценки эффективности и безопасности в соответствии с индивидуальной программой реабилитации пациента или абилитации инвалидов с учетом диагноза, возрастных особенностей.
Выполнение работ с соблюдением норм медицинской этики, морали и права
Выполнение работ с соблюдением лечебно-охранительного режима и правил внутреннего распорядка
Выполнение работ с соблюдением требований охраны труда
Соблюдение требований охраны труда и противопожарной безопасности при уходе за пациентом во время процедур и манипуляций
Соблюдение правил личной гигиены
Мытье рук, использование средств защиты
Осуществление наблюдения и контроля за состоянием пациентов
1. Подготовка пациента к процедуре массажа
2. Выполнение основных приемов массажа: поглаживание, растирание, разминание, вибрация
3. Проведение основных приёмов массажа пациентам различных категорий
4. Методика проведения массажа спины
5. Методика проведения массажа верхних и нижних конечностей
6.  Методика проведения массажа груди и живота
7. Методика проведения массажа шейно-воротниковой зоны
	6

	Тема 1.5.
Кабинет (отделение) физиотерапии 
	1. Виды работ
	

	
	Проведение доврачебного функционального обследования и оценка функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации. 
Выполнение мероприятий по медицинской реабилитации и проведение оценки эффективности и безопасности в соответствии с индивидуальной программой реабилитации пациента или абилитации инвалидов с учетом диагноза, возрастных особенностей 
Выполнение работ с соблюдением норм медицинской этики, морали и права
Выполнение работ с соблюдением лечебно-охранительного режима и правил внутреннего распорядка
Выполнение работ с соблюдением правил охраны труда
Соблюдение требований охраны труда и противопожарной безопасности при уходе за пациентом во время процедур и манипуляций
Мытье рук, использование средств защиты
Соблюдение требований охраны труда при работе с дезинфицирующими средствами
Осуществление наблюдения и контроля за состоянием пациентов
Наблюдение за состоянием медицинского оборудования
Обеспечение санитарного состояния кабинета
1. Методика проведения электрофореза
2. Методика проведения УВЧ
3. Методика проведения магнитотерапии
	6

	Тема 1.6.
Комплексный дифференцированный зачёт
	1. Виды работ
	

	
	Проверка дневника, цифрового и текстового отчетов производственной практики
Оценка владения практическими манипуляциями
	6

	Всего
	36









3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
3.1. Для реализации программы производственной практики предусмотрены следующие специальные помещения:
[bookmark: _Hlk133949335]Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, заключивших договор о практической подготовке обучающихся с ГБПОУ СК «Ставропольский базовый медицинский колледж».
Оборудование медицинских организаций и оснащение рабочих мест производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных технологий, материалов и оборудования.
[bookmark: _Hlk133949359]Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации обеспечивается печатными и/или электронными образовательными и информационными ресурсами для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда в качестве основного используются печатные и /или электронные издания. 
[bookmark: _Hlk133851421]3.2.1.Основные печатные издания
1. [bookmark: _Hlk133949393]Епифанов, В.А. Медико-социальная реабилитация пациентов с различной патологией : учебное пособие / В.А. Епифанов, А.В. Епифанов. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-4947-9. - Текст : непосредственный
2. Епифанов, В.А. Основы реабилитация: учебное пособие / В.А. Епифанов, А.В. Епифанов. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-4947-9. - Текст : непосредственный
3. Соловьева, А. А. Основы реабилитации / А. А. Соловьева. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 360 с. — ISBN 978-5-507-45257-6. — Текст : непосредственный
3.2.2. Основные электронные издания
1. Величко, Т. И. Основы реабилитации: ЛФК и лечебное плавание в ортопедии / Т. И. Величко, В. А. Лоскутов, И. В. Лоскутова. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 124 с. — ISBN 978-5-507-45549-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/311777 (дата обращения: 03.03.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
2. Епифанов, В. А. Медико-социальная реабилитация пациентов с различной патологией : в 2 ч. Ч. II   / Епифанов В. А. , Корчажкина Н. Б. , Епифанов А. В. [и др. ] - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-4947-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449479.html (дата обращения: 03.03.2023). - Режим доступа : по подписке.
3. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная медицинская помощь: учебное пособие для СПО / В.А. Лапотников, Г.И. Чуваков, О.А. Чувакова [и др.]. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-7192-8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156371 (дата обращения: 07.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
4. Пузин С.Н. Медико-социальная деятельность: учебник – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019  - 416 с.  (30 экз.)
3.2.3. Дополнительные источники
1. Об утверждении Порядка организации санаторно-курортного лечения» (с изменениями и дополнениями) : Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 5 мая 2016 г. № 279н. – URL : https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71327710/ (дата обращения: 20.01.2022) // ГАРАНТ.РУ : информационно-правовой портал: [сайт]. – Текст : электронный
2. Об  утверждении Положения об организации оказания паллиативной медицинской помощи, включая порядок взаимодействия медицинских организаций, организаций социального обслуживания и общественных объединений, иных некоммерческих организаций, осуществляющих свою деятельность в сфере охраны здоровья : Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации и Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 мая 2019 года N 345н/372. –URL: https://base.garant.ru/72280964/ (дата обращения: 08.01.2022) // ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал : [сайт]. – Текст : электронный

3. Об утверждении Порядка организации медицинской реабилитации взрослых (с изменениями и дополнениями) : Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 788н – URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74581688/ (дата обращения: 20.01.2022) // ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. – Текст: электронный
4. Об утверждении Порядка предоставления набора социальных услуг отдельным категориям граждан» : Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации, Министерства здравоохранения РФ от 21 декабря 2020 г. № 929н/1345н. – URL: https://base.garant.ru/400744575/  (дата обращения: 20.01.2022) // ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. – Текст: электронный 
5. Об организации и проведении патронажа лиц старше трудоспособного возраста, в том числе инвалидов, маломобильных пациентов, пациентов, нуждающихся в оказании паллиативной медицинской помощи с привлечением волонтеров-медиков, студентов старших курсов высших учебных заведений и образовательных организаций среднего профессионального образования : Письмо Министерства здравоохранения Российской Федерации от 9 июня 2018 г. N 28-2/1223.– – URL: https://base.garant.ru/72084782/  (дата обращения: 20.01.2022) // ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. – Текст: электронный
6. ГОСТ Р 54341-2011 Социальное обслуживание населения. Контроль качества реабилитационных услуг гражданам пожилого возраста : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2012-07-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200091432 (дата обращения: 08.01.2022) // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный
7. ГОСТ Р 52623.3–2015  Технологии выполнения простых медицинских услуг. Манипуляций сестринского ухода : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2016-03-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: http://docs.cntd.ru/document/1200119181 (дата обращения: 08.01.2022) // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный
8. ГОСТ Р 56819-2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. Профилактика пролежней : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2017-11-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: http://docs.cntd.ru/document/1200127768 (дата обращения: 08.01.2022) //Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный
9. ГОСТ Р 53874-2017. Реабилитация и абилитация инвалидов. Основные виды реабилитационных и абилитационных услуг : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2017-11-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200157615 (дата обращения: 20.01.2022) // Консорциум КОДЕКС: электронный фонд правовых и нормативно-технических документов: [сайт]. – Текст: электронный
10. ГОСТ Р 57760-2017 Социальное обслуживание населения. Коммуникативные реабилитационные услуги гражданам с ограничениями жизнедеятельности : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2018-05-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200156935 (дата обращения: 08.01.2022). // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный 
11. ГОСТ Р 53931-2017 Медико-социальная экспертиза. Основные виды услуг медико-социальной экспертизы : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2018-05-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200146808 (дата обращения: 08.01.2022) // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный
12. ГОСТ Р 57888-2017 Реабилитация инвалидов. Целевые показатели реабилитационных услуг. Основные положения : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2019-01-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200157659 (дата обращения: 08.01.2022) // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный 
13. ГОСТ Р 57960-2017 Реабилитация инвалидов. Оценка результатов реабилитационных услуг. Основные положения : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2019-01-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200157813 (дата обращения: 08.01.2022) //Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. –  Текст: электронный
14. ГОСТ Р 58261-2018 Медико-социальная экспертиза. Требования доступности для инвалидов объектов и услуг : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2019-01-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161205 (дата обращения: 08.01.2022) //Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. –Текст: электронный 
15. ГОСТ Р 58259-2018 Реабилитация инвалидов. Оценка эффективности системы реабилитации инвалидов и абилитации детей-инвалидов : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2019-01-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161203 (дата обращения: 08.01.2022) // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный
16. ГОСТ Р 58260-2018 Медико-социальная экспертиза. Термины и Определения : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2019-07-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161204 (дата обращения: 08.01.2022) //Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. –  Текст: электронный
17. ГОСТ Р 58288-2018 Вспомогательные средства и технологии для людей с ограничениями жизнедеятельности. Термины и Определения : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2019-08-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161756 (дата обращения: 08.01.2022). // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный
18. ГОСТ Р 51647-2018 Средства связи и информации реабилитационные электронные. Документы эксплуатационные. Виды и правила выполнения : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2019-07-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161347 (дата обращения: 08.01.2022) // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный
19. ГОСТ Р 58288-2018 Вспомогательные средства и технологии для людей с ограничениями жизнедеятельности. Термины и Определения : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2019-08-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161756 (дата обращения: 08.01.2022). //Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный
20. ГОСТ Р 56101-2021 Социально-бытовая адаптация инвалидов вследствие боевых действий и военной травмы : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2019-08-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200179833 (дата обращения: 08.01.2022) // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный
21. ГОСТ Р 54736-2021 Реабилитация инвалидов. Специальное техническое оснащение учреждений реабилитации и абилитации инвалидов : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2021-12-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200179200 (дата обращения: 08.01.2022) // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный
22. ГОСТ Р 51633-2021 Устройства и приспособления реабилитационные, используемые инвалидами в жилых помещениях : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2021-12-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200179694 (дата обращения: 08.01.2022) // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный
23. ГОСТ Р 58258-2018 Реабилитация инвалидов. Система реабилитации инвалидов и абилитации детей-инвалидов. Общие положения. Утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 30.10.2018 № 876-ст. : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2019-07-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161202 (дата обращения: 20.01.2022) // Консорциум КОДЕКС: электронный фонд правовых и нормативно-технических документов: [сайт]. – Текст: электронный
24. Pallium: паллиативная и хосписная помощь: российский научно-практический журнал. – URL: https://pallium.pro-hospice.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный
25. Абузарова, Г.Р. Обезболивание в паллиативной помощи. Практическое руководство для  врача /Г.Р. Абузарова, Д.В. Невзорова.  — 4-е изд., испр. и доп. — Москва: Благотворительный фонд помощи хосписам «Вера», 2020. — 60 с // Благотворительный фонд помощи хосписам «Вера». — URL: https://pro-palliativ.ru/library/obezbolivanie-v-palliativnoj-pomoshhi/ (дата обращения: 08.01.2022). . – Текст : электронный 
26. [bookmark: _Hlk92413596]Вестник восстановительной медицины: официальный сайт печатного органа Союза реабилитологов России. – URL: https://www.vvmr.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный
27. Вопросы паллиативной помощи в деятельности специалиста сестринского дела : учебник /  Под ред. С.И. Двойникова.  – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. — 336 с.
28. Двойников, С. И. Вопросы паллиативной помощи в деятельности специалиста сестринского дела   : учебник / Двойников С. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-5181-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451816.html (дата обращения: 03.03.2023). - Режим доступа : по подписке.
29. Международная классификация функционирования, ограничений жизнедеятельности и здоровья: краткая версия. – Текст: электронный // Всемирная организация здравоохранения: официальный сайт. - – URL: http://who-fic.ru/icf/  (дата обращения: 20.01.2022)
30. Паллиативная медицина и реабилитация: научно-практический журнал. – URL: https://www.palliamed.ru/publications/pub146/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный
31. Про паллиатив: просветительский портал благотворительного фонда помощи хосписам «Вера». – URL: https://pro-palliativ.ru/o-proekte/ дата обращения: 08.01.2022). - Текст: электронный
32. [bookmark: _Hlk92413902]Российская ассоциация паллиативной медицины: официальный сайт. – URL: https://www.palliamed.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный
33. Союз реабилитологов России: официальный сайт. – URL: https://rehabrus.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный
34. Физическая и реабилитационная медицина: научно-практический журнал: официальный сайт. – URL: https://fizreamed.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный
35. Юдакова, О.Ф. Основы реабилитации. Общий массаж: учебное пособие для спо / О. Ф. Юдакова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 88 с. — ISBN 978-5-8114-8756-1. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/179841 (дата обращения: 07.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, личностных результатов, формируемых в рамках программы производственной практики
	Критерии оценки
	Методы оценки

	ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам, 
ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке, 
ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках


	правильность использования нормативно-правовой базы по осуществлению медико-социальной экспертизы
правильная последовательность, точность проведения доврачебного функционального обследования пациентов и инвалидов
правильность, грамотность заполнения медицинской документации грамотность
	Оценка решения профессиональных ситуационных задач.
Оценка анализа конкретных ситуаций (кейсов).
Экспертное наблюдение выполнения практических работ.
Проверка дневника и отчета учебной практики
Экспертное наблюдение
и характеристика руководителя учебной практики.
Проверка оценочного листа освоенных компетенций.
Оценка материалов портфолио достижений обучающегося

	ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов,
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам, 
ОК 5. 
 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке, 
ОК9. 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.
	правильность использования нормативно-правовой базы по осуществлению медицинской реабилитации/абилитации пациентов с различной патологией
правильность составления индивидуальных планов медицинской реабилитации пациентов на амбулаторном этапе реабилитации 
выполнение работ в соответствии с установленными регламентами с соблюдением правил безопасности труда, санитарными нормами
полнота и точность планирования междисциплинарного взаимодействия 
правильность, грамотность заполнения медицинской документации грамотность
	Оценка решения профессиональных ситуационных задач.
Оценка анализа конкретных ситуаций (кейсов).
Экспертное наблюдение выполнения практических работ.
Проверка дневника и отчета учебной практики.
Экспертное наблюдение
и характеристика руководителя учебной практики.
Проверка оценочного листа освоенных компетенций.
Оценка материалов портфолио достижений обучающегося.

	ПК 3.3. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы социального риска, 
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам, 
ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности, 
ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде, 
ОК 5. 
 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке, 
ОК9. 
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.

	правильность использования нормативно-правовой базы по осуществлению паллиативной помощи пациентам, в т.ч. инвалидам
правильность составления индивидуальных планов паллиативного ухода за пациентами 
выполнение работ в соответствии с установленными регламентами с соблюдением правил безопасности труда, санитарными нормами
точность и полнота планирования междисциплинарного взаимодействия 
правильность, грамотность заполнения медицинской документации грамотность
	Оценка решения профессиональных ситуационных задач.
Оценка анализа конкретных ситуаций (кейсов).
Экспертное наблюдение выполнения практических работ.
Проверка дневника и отчета учебной практики.
Экспертное наблюдение
и характеристика руководителя учебной практики.
Проверка оценочного листа освоенных компетенций.
Оценка материалов портфолио достижений обучающегося.

	ЛР 13. Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности
	Соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, преподавателями, мастерами и руководителями практики;
конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде;
демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа;
готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, этнической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах.
	Экспертное наблюдение при выполнении практических работ

	[bookmark: _Hlk133952878]ЛР 14. Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности
	Оценка собственного продвижения, личностного развития;
положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по результатам самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов;
ответственность за результат учебной деятельности и подготовки 
к профессиональной деятельности;
участие в исследовательской и проектной работе;
участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах 
по профессии, викторинах, в предметных неделях.
	Экспертное наблюдение при выполнении практических работ, участии в мероприятиях

	ЛР 15. Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами
	Проявление высокопрофессиональной трудовой активности;
проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к Закону;

	Экспертное наблюдение при выполнении практических работ

	ЛР 16. Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность
	Проявление высокопрофессиональной трудовой активности;
проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к Закону;
участие в волонтерском движении.

	Экспертное наблюдение при выполнении практических работ

	ЛР 17. Соблюдающий нормы медицинской этики, морали, права и профессионального общения
	Проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к Закону;
демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа;
готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, этнической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах.
	Экспертное наблюдение при выполнении практических работ



Аттестация производственной практики служит формой контроля освоения профессиональных умений и знаний, профессиональных и общих компетенций, приобретенного практического опыта обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС СПО по специальности.  
Формой аттестации производственной практики МДК 01.03. Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации является комплексный дифференцированный зачет. 
К комплексному дифференцированному зачету допускаются обучающиеся, освоившие программу междисциплинарного курса, учебной практики, производственной практики и предоставившие отчетные документы:
· дневник производственной практики (Приложение 1);
· отчет по производственной практике (Приложение 2);
· характеристику (Приложение 3). 
В процессе аттестации проводится экспертиза овладения общими и профессиональными компетенциями, руководителями практики заполняется аттестационный лист (Приложение 4). 
При выставлении итоговой оценки за производственную практику учитываются: 
· результаты экспертизы овладения обучающимися общими и профессиональными компетенциями; 
· правильность и аккуратность ведения документации производственной практики; 
· характеристика с места прохождения производственной практики.
В процедуре аттестации принимают участие методический и общий руководители производственной практики, заведующий отделом практического обучения, заведующий производственной практикой.
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Тематический план производственной практики
МДК 01.03 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации
Специальность 31.02.01 Лечебное дело

	№ темы
	Наименование тем
	Кол-во
часов

	1. 
	Инструктаж по технике безопасности
Работа на участке. ПК 3.1., ПК 3.2., ПК 3.3.
	6

	2. 
	Работа на участке. ПК 3.1., ПК 3.2., ПК 3.3.
	6

	3. 
	Кабинет (отделение) ЛФК. ПК 3.1., ПК 3.2., ПК 3.3.
	6

	4. 
	Массажный кабинет. ПК 3.1., ПК 3.2., ПК 3.3.
	6

	5. 
	Кабинет (отделение) физиотерапии. ПК 3.1., ПК 3.2., ПК 3.3.
	6

	6. 
	Комплексный дифференцированный зачет. ПК 3.1., ПК 3.2., ПК 3.3.
	6

	Всего:
	36






































Задание на производственную практику:


1. Определение пульса и его характеристик
2. Измерение АД 
3. Измерение роста
4. Измерение массы тела
5. Определение индекса массы тела (ИМТ)
6. Определение жироотложения
7. Динамометрия
8. Определение длины верхней конечности
9. Определение длины нижней конечности
10. Определение окружности верхней конечности
11. Определение окружности нижней конечности
12. Определение окружности головы и шеи
13. Определение окружности и экскурсии грудной клетки
14. Определение ширины плеч
15. Определение ширины таза
16. Подготовка пациента к процедуре ЛФК, массажа
17. Принципы составления комплексов физических упражнений
18. Комплекс упражнений ЛФК при заболеваниях сердечно-сосудистой системы
19. Комплекс упражнений ЛФК при заболеваниях опорно-двигательного аппарата
20. Комплекс упражнений ЛФК при заболеваниях дыхательной системы
21. Выполнение основных приемов массажа: поглаживание, растирание, разминание, вибрация
22. Методика проведения массажа спины
23. Методика проведения массажа верхних и нижних конечностей
24, Методика проведения массажа груди и живота
25, Методика проведения массажа шейно-воротниковой зоны
26. Методика проведения электрофореза
27. Методика проведения УВЧ
28. Методика проведения магнитотерапии
29. Обучение пациента и его окружение организации рационального питания (описать в дневнике)
30. Установление доверительных и конструктивных отношений с пациентами
31. Обучение пациентов личной гигиене и самоуходу
32. Оценка трудоспособности пациента
33. Заполнение больничного листа форма №347н
34. Заполнение санаторно-курортной карты форма 072/у-04, 076/у-04 (дети)
35. Заполнение индивидуальной программы реабилитации
36. Оценить уровень боли
37. Оказание паллиативной помощи при хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов
38. Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации инвалидов, участников военных действий, лиц, получивших профессиональные заболевания, пожилых и престарелых людей; одиноких лиц, лиц из групп социального риска
39. Составление плана-схемы работы по выявлению социально уязвимых категорий населения на обслуживаемом участке
40. Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации инвалидов, участников военных действий, лиц, получивших профессиональные заболевания, пожилых и престарелых людей, одиноких лиц, лиц из групп социального риска
41. Правила оказания консультативной помощи пациенту и его окружению































Приложение 1

ГБПОУ СК «Ставропольский базовый медицинский колледж»





ДНЕВНИК
производственной практики 


ПМ. 03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации
МДК 01.03 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации



обучающегося      группы ___________специальности 31.02.01 Лечебное дело 

__________________________________________________________________
(ФИО)





Место прохождения практики (медицинская организация):

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________


Руководители производственной практики:

от медицинской организации (Ф.И.О. полностью, должность):
__________________________________________________________________


от ГБПОУ СК «СБМК» (Ф.И.О. полностью, должность):
 __________________________________________________________________
ЛИСТ РУКОВОДИТЕЛЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

	Дата
	Замечания
	Подпись руководителя производственной практики

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


0. ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

	Дата
	Время
	Функциональное подразделение медицинской организации

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	




0. ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
0. В МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ


Дата проведения инструктажа: __________________________________________________________________


Подпись обучающегося: __________________________________________________________________

Должность и подпись лица, проводившего инструктаж: __________________________________________________________________

__________________________________________________________________




	Дата
	Кол-во час.
	Осваиваемые ПК
	Содержание работы студента
	Оценка 
и подпись руководителя практики

	1
	2
	3
	4
	5

	
	
	
	Указывается тема, содержание всех видов работ в соответствии с заданием на производственную практику
	





Рекомендации по ведению дневника производственной практики
1. Дневник ведется обязательно.
1. В начале дневника заполняется тематический план производственной практики, график прохождения производственной практики по датам и количеству дней, в соответствии с программой практики, делается отметка о проведенном инструктаже по технике безопасности.
1. Ежедневно в графе «Содержание и объем проделанной работы» отражаются осваиваемые профессиональные компетенции, регистрируется проведенная студентами самостоятельная работа в соответствии с программой практики, описывается вся практическая работа студента в данный день практики, функциональные обязанности (по подразделениям), соблюдение санитарно-противоэпидемического режима и др.
1. Описанные ранее в дневнике манипуляции и т.п. повторно не описываются, указывает лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня практики.
1. Ежедневно обучающийся совместно с руководителем практики подводит цифровые итоги выполненных работ.
1. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество выполненных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период данной практики манипуляций, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. Оценка выставляется ежедневно непосредственным руководителем практики.
1. В графе «Оценка и подпись руководителя практики» учитывается выполнение указаний по ведению дневника, дается оценка качества проведенной обучающимся самостоятельной работы.
1. По окончании практики по данному разделу обучающийся составляет отчет, который состоит из двух разделов: а) цифрового, б) текстового.
В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период практики самостоятельных практических работ (манипуляций), предусмотренных программой практики. Цифры, включенные в отчет должны соответствовать сумме цифр, указанных в дневнике.
В текстовом отчете студенты отмечают положительные и отрицательные стороны практики, какие знания и навыки получены им во время практики, предложения по улучшению теоретической и практической подготовки в колледже, по организации и методике проведения практики на практической базе, в чем помог лечебному процессу и учреждению.
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Приложение 2
ГБПОУ СК «Ставропольский базовый медицинский колледж»

ОТЧЕТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ

Обучающийся _____курса группы №_____ специальности 31.02.01 Лечебное дело
___________________________________________________________________
                                                                              (Ф.И.О.)
Проходил (а) производственную практику с _____________по_____________
На базе ____________________________________________________________
                                                          (наименование медицинской организации)
ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации
МДК 01.03 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации 
За время прохождения производственной практики для формирования общих и профессиональных компетенций выполнены следующие виды работ:
А. Цифровой отчет

	№ п/п
	Профессиональные компетенции
	Виды работ
(практические манипуляции)
	
Кол-во

	1.

	ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации 
	Определение пульса и его характеристик
	

	1. 
	
	Измерение АД
	

	2. 
	
	Измерение роста
	

	3. 
	
	Измерение массы тела
	

	4. 
	
	Определение индекса массы тела (ИМТ)
	

	5. 
	
	Определение жироотложения
	

	6. 
	
	Динамометрия
	

	7. 
	
	Определение длины верхней конечности
	

	8. 
	
	Определение длины нижней конечности
	

	9. 
	
	Определение окружности верхней конечности
	

	10. 
	
	Определение окружности нижней конечности
	

	11. 
	
	Определение окружности головы и щеи
	

	12. 
	
	Определение окружности и экскурсии грудной клетки
	

	13. 
	
	Определение ширины плеч
	

	14. 
	
	Определение ширины таза
	

	15. 
	
	Подготовка пациента к процедуре ЛФК, массажа
	

	16. 
	
	Принципы составления комплексов физических упражнений
	

	17. 
	
	Комплекс упражнений ЛФК при заболеваниях ССС
	

	18. 
	
	Комплекс упражнений ЛФК при заболеваниях ОДА
	

	19. 
	
	Комплекс упражнений ЛФК при заболеваниях ДС
	

	20. 
	
	Выполнение основных приемов массажа: поглаживание, растирание, разминание, вибрация
	

	21. 
	
	Методика проведения массажа спины
	

	22. 
	
	Методика проведения массажа верхних и нижних конечностей
	

	23. 
	
	Методика проведения массажа груди и живота
	

	24. 
	
	Методика проведения массажа шейно-воротниковой зоны
	

	25. 
	
	Методика проведения электрофореза
	

	26. 
	
	Методика проведения УВЧ
	

	27. 
	
	Методика проведения магнитотерапии
	

	28. 
	
	Обучение пациента и его окружение организации рационального питания 
	

	29. 
	
	Установление доверительных и конструктивных отношений с пациентами
	

	30. 
	
	Обучение пациентов личной гигиене и самоуходу
	

	31. 
	
	Оценка трудоспособности пациента
	

	32. 
	
	Заполнение больничного листа форма №347н
	

	33. 
	
	Заполнение санаторно-курортной карты форма 072/у-04, 076/у-04 (дети)
	

	34. 
	
	Заполнение индивидуальной программы реабилитации
	

	2.
	ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациенто

	Оценить уровень боли
	

	35. 
	
	Оказание паллиативной помощи при хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов
	

	3.
	ПК 3.3. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы социального риска, 

	Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации инвалидов, участников военных действий, лиц, получивших профессиональные заболевания, пожилых и престарелых людей; одиноких лиц, лиц из групп социального риска
	

	36. 
	
	Проведение основных приёмов массажа и комплексов лечебной физкультуры пациентам различных категорий
	

	37. 
	
	Составление плана-схемы работы по выявлению социально уязвимых категорий населения на обслуживаемом участке
	

	38. 
	
	Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации инвалидов, участников военных действий, лиц, получивших профессиональные заболевания, пожилых и престарелых людей, одиноких лиц, лиц из групп социального риска
	

	39. 
	
	Правила оказания консультативной помощи пациенту и его окружению
	

	40. 
	
	
	

	41. 
	
	
	

	42. 
	
	
	


Б. Текстовой отчет 
__________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________







Подпись общего руководителя _________/_____________

Подпись методического руководителя ______/__________    













Приложение 3

ХАРАКТЕРИСТИКА

Обучающийся_________________________________        ______курса
группы __________специальности 31.02.01 Лечебное дело

Проходил производственную практику с________20___г. по______ 20___г. на базе МО___________________________________________________________________

ПМ. 03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации
МДК 01.03 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации
За время прохождения практики зарекомендовал (а) себя:
(ответственность, выдержка, инициативность, уравновешенность, отношение к пациентам и персоналу, морально-волевые качества, проявление интереса к специальности, регулярность и аккуратность ведения дневника и др.) ___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике: 
- достаточная  /  не достаточная 
(нужное подчеркнуть)
Производственная дисциплина и внешний вид:  - соблюдал(а)  / не соблюдал(а)
(нужное подчеркнуть)
Выполнение видов работ, предусмотренных программой практики:           -  да / нет 
(нужное подчеркнуть)
Освоил (а) профессиональные компетенции____________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
Освоил (а) общие компетенции:________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Выводы, рекомендации________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Практику прошел (прошла) с оценкой __________________________________________

М.П.                                           Общий руководитель практики от МО________________
МО
	Оценки:
1.Практическая работа в ходе ПП__________
2.Докуметация (ведение дневника, отчет, истории болезни, карты и др._____________________
3.Аттестация (дифференцированный зачет, комплексный дифференцированный зачет)__________________________________
	
	Методический руководитель практики от ГБПОУ СК «Ставропольский базовый медицинский колледж»
Ф.И.О.

                                                  /подпись/




Результатом освоения обучающимися программы производственной практики МДК 01.03 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации является приобретение практического опыта при овладении видом деятельности ПМ. 03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:
	Код
	Наименование результата обучения
	

	ПК 3.1.
	Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации
	

	ПК 3.2.
	Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов,
	

	ПК 3.3.
	Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы социального риска,  
	

	
	Уровень освоения общих компетенций
	0,1,2*

	ОК 1.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам, 

	

	ОК 2.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности, 

	

	ОК 4.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде, 

	

	ОК 5.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке, 

	

	ОК 9.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках

	



0 - не освоена, 1 – частично освоена, 2 – освоена полностью










Приложение 4
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ
Ф.И.О. обучающегося ____________________________________________________________________________________
Специальность     31.02.01  Лечебное дело       Курс ________Группа _________________
ПМ. 03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации
МДК 01.03 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации
Место прохождения практики ____________________________________________________________________________                                                                                                                                                                                                                                            
                                                                     (наименование медицинской организации)
Сроки проведения практики _________________________________________________________________________________
	По результатам производственной практики овладел (а) видом деятельности ПМ. 03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации , в том числе профессиональными (ПК):
О – оптимальный (5)   В – Высокий (4)   Д – Допустимый (3)
Результаты и содержание производственной практики
	Профессиональные компетенции
	Виды работ (манипуляций), необходимые для приобретения практического опыта и формирования компетенций
	Оценка руководителя ПП

	
	
	Оценка вида работ
	Оценка профессиональной компетенции

	ВД ПМ. 03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации


	ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации
	Определение пульса и его характеристик 
Измерение АД
Измерение роста
Измерение массы тела
Определение индекса массы тела (ИМТ)
Определение жироотложения
Динамометрия
Определение длины верхней конечности
Определение длины нижней конечности
Определение окружности верхней конечности
Определение окружности нижней конечности
Определение окружности головы и щеи
Определение окружности и экскурсии грудной клетки
Определение ширины плеч
Определение ширины таза
Подготовка пациента к процедуре ЛФК, массажа
Принципы составления комплексов физических упражнений
Комплекс упражнений ЛФК при заболеваниях ССС
Комплекс упражнений ЛФК при заболеваниях ОДА
Комплекс упражнений ЛФК при заболеваниях ДС
Выполнение основных приемов массажа: поглаживание, растирание, разминание, вибрация
Методика проведения массажа спины
Методика проведения массажа верхних и нижних конечностей
Методика проведения массажа груди и живота
Методика проведения массажа шейно-воротниковой зоны
Методика проведения электрофореза
Методика проведения УВЧ
Методика проведения магнитотерапии
Обучение пациента и его окружение организации рационального питания (описать в дневнике)
Установление доверительных и конструктивных отношений с пациентами
Обучение пациентов личной гигиене и самоуходу
Оценка трудоспособности пациента
Заполнение больничного листа форма №347н
Заполнение санаторно-курортной карты форма 072/у-04, 076/у-04 (дети)
Заполнение индивидуальной программы реабилитации
	
	

	ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов,
	Оценить уровень боли
Оказание паллиативной помощи при хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов
	
	

	ПК 3.3. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы социального риска, 

	Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации инвалидов, участников военных действий, лиц, получивших профессиональные заболевания, пожилых и престарелых людей; одиноких лиц, лиц из групп социального риска
Проведение основных приёмов массажа и комплексов лечебной физкультуры пациентам различных категорий
Составление плана-схемы работы по выявлению социально уязвимых категорий населения на обслуживаемом участке
Составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации инвалидов, участников военных действий, лиц, получивших профессиональные заболевания, пожилых и престарелых людей, одиноких лиц, лиц из групп социального риска
Правила оказания консультативной помощи пациенту и его окружению
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